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POLISPORTIVA

R C MONTE

SAN PIETRO

U.5. ZOLA PREDOSA
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HOTEL-RISTORANTE JOLI
Via della Pineta, 20 /22 ZOCCA (MO)

LA NOSTRA PROPOSTA

Immerso nel verde dell’appennino tosco
emiliano, il Zocca Camp offre agli atleti
giornate di sport, movimento e
divertimento, alternando allenamenti in
palestra a tornei sulla sabbia, tuffi in
piscina e passeggiate tra i boschi.

LE SETTIMANE

1° TURNO: 7 - 13 luglio (solo pallavolo)
2° TURNO: 14 - 20 luglio (Pallavolo e Basket)

GIORNATA TIPO \

8.00 Colazione

9.00 Allenamento ~.

10.30 Piscina T La quota

12.30 Pranzo comprende il KIT di
14.00 Relax allenamento per
15.00 Allenamento tutti gli atleti
17.00 Tempo libero e

19.30 Cena ’

21.30 Divertimento/serale

0,] Saldo entro 30.06.2024
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXDwv_MH28vhGYABjWS6nj6VlFARvhbaNiomGYuy2Sb9K4sw/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXDwv_MH28vhGYABjWS6nj6VlFARvhbaNiomGYuy2Sb9K4sw/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXDwv_MH28vhGYABjWS6nj6VlFARvhbaNiomGYuy2Sb9K4sw/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXDwv_MH28vhGYABjWS6nj6VlFARvhbaNiomGYuy2Sb9K4sw/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXDwv_MH28vhGYABjWS6nj6VlFARvhbaNiomGYuy2Sb9K4sw/viewform?usp=sharing

